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Polska - ogrod pet
téw przyrody i bogac
Kazdego roku ten nac
kraj gosci miliony
pozostawiajac w nich
wspomnienia. Potozeni
trum Europy, dostepnosc
ka odlegtos¢ od stolic
skich, goscinnos¢ mies
wysokiej jakosci infre
turystyczna oraz klima
wiajacy aktywny wyg
przez caty rok gwarantu
nie wyjedzie stgd za
To kraina tgczgaca nowo
z wielowiekowa tradycja
gdzie zaspokoi¢ mozna
gtéd przygody, jak i za
koszy spokojnego wy
z dala od cywilizacji.

Wojewoddztwo Lub
jednym z najpiekniejsz
noéw Zachodniej Polsk
na pograniczu polsko-nie
na szlaku taczacym
i zachodnig Europe,
malownicze, gesto z
urozmaicone przez rzek
jestidealnym miejscem s
wolnego czasu przez
turystyki aktywnej.
Roéznorodnosc¢  atrakciji
cych na turystow w tym
zakatku” jest ogromna: p
skazonej przyrody, licz . :
waty, atrakcyjne towiske Zielona Goéra
rozwijajgca sie infrastr Warszawa
rystyczna, wysokiej klas -
Swiadectwa burzliwej hi
ziem, bogaty kalendarz
kulturalnych... O kazd
roku nasi Goscie znajc
dlasiebie.

www.lubuskie.pl



W Lubuskiem znajduje sie ponad 500 zbiornikow
wodnych. Przez region przeptywa Odra, druga co do wiel-
kosci rzeka w Polsce, a takze Warta, Note¢ i Bobr, ktore
posiadajgc wiele zeglownych szlakow obdarowujg
Lubuskie idealnymi warunkami do uprawiania sportéw
wodnych i turystyki.

Zeglarze moga przemierzaé wody jeziora
Stawskiego (prawie 900 ha powierzchni), Niestysz (512 ha
powierzchni), Trze$niowskiego czy tagowskiego oraz
setek mniejszych. Dziatajg tu liczne kluby i przystanie
zeglarskie, odbywaja sie regaty, a podczas wakacji mozna
wzig¢ v<iziatw kursach zeglarskich.

Rozlegta sie¢ jezior i rzek stwarza rowniez dogodne
warunki do uprawiania turystyki kajakowej. Wieloma
atrakcyjnymi szlakami dysponujg zwtaszcza rzeki Bébr
i Obra. Najciekawszy - ponad 200-kilometrowy Lubuski
Szlak Wodny - wiedzie od Stawy do Skwierzyny przez
mnoéstwo pieknych jezior: Stawskie, Chobienickie,
Zbaszynskie, Bledzewskie.

Lubuski Klub Zeglarski Towarzystwo Turystyczne ,Chapacz”
im. Mariusza Zaruskiego ul. Tylna 3/2,

ul. Odrodzonego Wojska Polskiego 23  65-413 Zielona Goéra,

67-410 Stawa tel. 068 327 16 52

tel/fax: +48 68 356 62 03 tel./fax: 068 453 22 16

Harcerski Klub Zeglarski ,PANTA RHEI” Lubuskie Stowarzyszenie Sportow e
ul. Wyszynskiego3, Motorowodnych i Ratownictwa Wodnego iy
66-400 Gorzow WIkp. Towarzystwo Wodniakow Lo e
tel. 095 720 61 13, "Odra” w Cigacicach ',~ .,',g‘
fax: 095 720 48 30 tel. 0-601 733 082, 0-602 433 621 s
0-602 706 919, 0-609 107 270 ' %%
Centrum Nurkowe twodra@wp.pl —e
al. Wojska Polskiego 88 B ——
65-762 Zielona Géra -
tel. (68) 32 44 777; (48) 509 360 360 http://www.lozz.pl
fax: (68) 323 15 75 http://mantagorzow.w.interia.pl S
e-mail: divers@divers.pl
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Na Ziemi Lubuskiej znajduje sie kilkadziesigt osrodkéw jazdy konnej. Czes¢ z nich
dziata przy gospodarstwach agroturystycznych, inne przy pensjonatach, hotelach i zajazdach,
pieknie potozonych wsrod laséw i jezior.

Osrodki oferujg szeroki wachlarz ustug: poczawszy od nauki jazdy konnej pod okiem
wykwalifikowanych instruktoréw, przez rozmaite imprezy plenerowe (rajdy i obozy konne),
zajecia dla zaawansowanych (tory krosowe, skoki przez przeszkody) i hipoterapie. Wiekszosc
dysponuje nowoczesnymi stajniami, krytymi ujezdzalniami, parkurami oraz stuzy pomocg
w transporcie koni. Do najwazniejszych osrodkow hippicznych na ziemi lubuskiej zaliczy¢
warto Lubniewice, tagéw, Ochle, Drzonkéw, Raculke, Przylep, Kostrzyn, Stubice, Gryzyne,
Bronkow i Stawy.

LY Ly I,

http://www.drzonkow.pl Klub Jezdziecki ,Lansada” Osrodek Jezdziecki ,Fama”
http://www.zKj.pl Milsko 6b Drzonkow, ul. Osrodkowa 2
http://www.stadnina-bronkow.pl 55-003 Zabor 66-006 Racula
http://www.podkowa-ochla.pl  tel./fax: +48 68 327 42 25 tel. +48 68 327 52 52
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Wojewddztwo Lubuskie, to idealne miejsce zaréwno do uprawiania kolarstwa,
jak i turystyki rowerowej. Wyczynowcy korzystajg ze znakomitej sieci drog, ktdra oplata caty
region. Z kolei amatorzy spokojnej jazdy na dwoch kétkach mogg korzystac ze szlakow
turystycznych oraz licznych Sciezek rowerowych, ktore powstaty dzieki pomocy Unii
Europejskiej. Niektore z nich wytyczono np. na koronach watow przeciwpowodziowych, inne
prowadza wzdtuz jezior i przez lesne ostepy. Na rowerzystow w lubuskiem czekaja liczne lesne
kampingi, gospodarstwa agroturystyczne, pensjonaty, pola biwakowe. W wielu z tych miejsc
bez problemu mozna tez wypozyczyc¢ rowery.

Korzystajac z leSnych drég na wiele dni mozna uciec od zgietku duzych miast. Gdyby
jednak chcie¢ o nie zawadzi¢, rowniez tam czekajg wygodne Sciezki rowerowe.

http://www.regionkozla.pl, http://www.rowery-lubuskie.pl, http://www.ziemia.lubuska.pl,
s J =/ _ <8 http://gorzow.pttk.pl, http://omzgora.pttk.pl http://miedzyrzecz.pttk.pl http://nowasol.pttk.pl
A U el L Ty httpr//lwww.sulecin.pl/turystyka/pttk.html
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Lubuskie posiada warunki, ktére umozliwiajg uprawianie wielu form turystyki aktywnej,
ajednoczesnie sprzyjajg wypoczynkowi rodzinnemu. Bogactwo laséw, mnéstwo czystych jezior
czyniten teren szczegodlnie atrakcyjnym jako miejsce wypoczynku dla dorostych i dzieci.

Niemal nad kazdym jeziorem przy plazach powstaty osrodki wypoczynkowe,
wyposazone w sprzet rekreacyjno - sportowy i wypozyczalnie sprzetu wodnego. Oprocz nich
funkcjonujg tu hotele, zajazdy, pensjonaty, gospodarstwa agroturystyczne i campingi,
a mitosnicy przyrody moga spedzi¢ rodzinny urlop na jednym z wielu pdél biwakowych.
Przy obiektach powstaty korty tenisowe, sauny i solaria. Mozna tez wypozyczyc¢ rowery, nauczyc¢
sie jazdy konnej czy skorzystac z przejazdzki bryczka.
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- Wa ¢ fertg posuada row ie: : )| K:Z’ne skansen w O&h_l pod Zlelonq
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sprpbowéc wyrablac masto, zemle¢ zboze czy U p|c glinian zynleﬁgmeczacym dniu
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http: HWWW slowianka.pl, http /Iwww.zoo-safari. com pl,
http://www. muzeum-etnog zielman. pI
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Stolicg turystyki lotniczej w Lubuskiem jest podzielonogoérski Przylep. Miesci sie tam
lotnisko i siedziba Aeroklubu Ziemi Lubuskiej. Aeroklub prowadzi ustugi lotnicze, szkoleniowe,
hotelarskie i gastronomiczne. Dziatajg w nim sekcje: samolotowa, spadochronowa,
szybowcowa, modelarska, motolotniowa, balonowa i paralotniowa.

Kazdy, kto chce podziwia¢ uroki Ziemi Lubuskiej z lotu ptaka, moze zapisac sie na kurs
lub uczestniczy¢ w obozach szkoleniowych, mozna tez po prostu skusi¢ sie na turystyczny lot
szybowcem badz balonem.

Turystom Aeroklub oferuje mnéstwo rozrywek. Na miejscu znajduje sie bar, pub,
restauracja, pole kempingowe oraz wyposazony w saune i sitownie - hotel. Jest tez kort
tenisowy, a zAeroklubem scisle wspotpracuje potozony tuz obok osrodek jezdziecki.

http://www.azl.pl
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Lubuskie przyciaga zakochanych w ryku silnikow amatorow jazdy terenowe;.
Tu witasnie, po lesnych wertepach, polnych drogach i bezdrozach mkng uczestnicy
Miedzynarodowego Rajdu Przyjazni Polsko-Niemieckiej Berlin-Wroctaw czy Rajdowych
Mistrzostw Samochodéw Terenowych. W tym ostatnim co roku uczestniczy ok. 100 aut
terenowych, kilkadziesiat ciezarowych, motocykli i quadéw z zawodnikami z catej Europy.
Muszg oni w szes¢ dni pokonac dystans 1500 km.

Rajdy samochodowe na Ziemi Lubuskiej majg dtuga tradycje. Odbywaija sie tu imprezy
zaréwno dla zawodowcow, jak i amatorow, ktérych sciggajg najwieksze w kraju wojskowe
poligony stwarzajgce idealne warunki dla organizacji widowiskowych zawodéw. Sg rajdy
turystyczne, rodzinne, poswiecone poznawaniu geografii i kultury regionu. Wszystkim
tym imprezom sprzyja uksztattowanie wojewddztwa, mnogos¢ lasow i stosunkowo
niewysokie w skali kraju zaludnienie.

-

— : : : e < Sy T B hitp://www.akgorzow.republika.pl, http://www.autoklub.zgora.pl, http://www.yellowdream.pl
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Lasy zajmuja niemal potowe powierzchni regionu i w duzej |
czesSci objete sg ochrong rezerwatowg badz krajobrazowa.
Bogactwo owocow lesnych i grzybdw doceniajg przyjezdni z catej
Polski, zas obfitos¢ zwierzyny sprawia, ze na fowiska $ciggajg |
tu chetnie mysliwi z kraju i zagranicy. '

W lubuskich lasach polowa¢ mozna m.in. na jelenie,
daniele, sarny, dziki czy rozmaite gatunki ptactwa. Z tutejszych
towisk pochodzag najlepsze parostki rogacza, upolowanego N

w 1982 r. Czesto efektem polowan sg medalowe byki i odynce. BN

4 Przez caty rok na terenie obwodéw fowieckich sg B ‘?

, do dyspozycji kwatery mysliwskie oraz liczne gospodarstwa X
agroturystyczne. Lubuscy mysliwi zagwarantujg pomoc |5 A
w zdobyciu transportu, zakwaterowania czy wynajecia h/

|
doswiadczonego przewodnika. Lt

http://www.zielonagora.lasy.gov.pl , f."f
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Zarzady Okregowe Polskiego Zwigzku t.owieckiego: \]‘

3 ul. Kosynierow Gdynskich 20g ul. Poznanska 13 F
66-400 Gorzow WIKp. 65-137 Zielona Goéra
tel. +48 95 720 47 20 tel. +48 68 327 23 70
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www.lubuskie.pl
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Wojewddztwo lubuskie latem staje sie mekkag dla wedkarzy z Polski i zagranicy. W bardzo
czystych wodach tutejszych jezior zyjq sielawy, pstragi, lipienie, amury, trocie, liny, szczupaki,
karasie, sumy, ptocie, leszcze, okonie, sandacze, wegorze, krasnopiory i wiele innych gatunkéw.

Wedkarze chetnie odwiedzajg jeziora tagowskie i Trzesniowskie, okolice Osna
Lubuskiego, Pszczewa, Krosna Odrzanskiego, Kargowej, Lubrzy... Jezior i rzek do wyboru jest
mnoéstwo. Np. 22-kilogramowego amura i 32-kilogramowego suma ztowiono w Odrze, z kolei
najwieksze pstragi wyciagnieto z Bobru, alina z jeziora Borek koto Kosarzyna.

W miejscowosciach turystycznych wedkarze znajdg noclegi w jednym z wielu osrodkow
wypoczynkowych, ale mogg tez skorzysta¢ z gosciny Polskiego Zwigzku Wedkarskiego, ktory
przy towiskach prowadzi liczne stanice.

http://www.pzw.gorzow.pl, http://www.pzw.zgora.pl
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Lubuskie to nie tylko przyroda, rozlegte lasy i unikalne
zabytki. To réwniez mnoéstwo wydarzen Kkulturalnych, B
koncertéw, imprez odbywajacych sie przez caty rok w réznych £
miejscowosciach regionu.

Wiosng Filharmonia Zielonogorska zaprasza na Mie- =
dzynarodowe Spotkania Muzyczne Wschaod - Zachdd, ktére =8
sq jednym z najwazniejszych festiwali muzycznych
pogranicza. Pod koniec czerwca warto wybrac sie do tagowa 2

: na Lubuskie Lato Filmowe, najstarszy w kraju festiwal filmowy,
_+ poswiecony kinematografii Srodkowej i wschodniej Europy.
Szczegdlng porg jest okres wakacji, zamieniajacy ;i
. na czas Lata Muz Wszelakich Zielong Goére w najwiekszy .
# ¢ amfiteatr Swiata. To mnostwo koncertow, spektakli na sce-
“~ nach i ulicach, wystaw, wernisazy plastycznych, spotkan %
=% ze sztukg ludowa, pokazéw filmowych i potanicéwek. Miasto 3
. odwiedza ponad 300 artystow z kraju i ze sSwiata. &
: Na przetomie lipca i sierpnia odbywa sie co roku
Przystanek Woodstock - najwieksza impreza muzyczna'!l
w Europie, na ktérg do Kostrzyna nad Odrg $ciggajg setki &
tysiecy widzow, by wspélnie bawi¢ sie pod hastem: ,Mito$¢, £¥
Przyjazn, Muzyka”. To festiwal o zupetnie wyjgtkowej formule
] organizacyjnej: bez biletbw wstepu, bramek, ptotow, 9
_ batalionéw ochroniarzy, za to z niesamowitg pozytywng
energig i wzajemnag zyczliwoscia. &
Mitosnicy kultury romskiej chetnie odwiedzg Gorzow :*
o Wikp. w czasie Miedzynarodowych Spotkan Zespotow =
.. Cyganskich ROMANE DYVESA. '
v Koniecznie tez trzeba zobaczyé¢ ,Noc nenufarow”, &
== urzekajgce nocne widowisko rozgrywajace sie na wodach s
jeziora Goszcza w Lubrzy. Niedaleko tej miejscowosci i‘- 1
I_L 38 ¢ odbywa sie rowniez Europejski Zlot Mitosnikow Fortyfikacii
! e % | z towarzyszgca mu paradg pojazdéw militarnych
e i inscenizacjami batalistycznymi.
i k. . Lubuski sezon wydarzen kulturalnych wienczy
" 9“‘_\ 4 4 we wrzesniu Winobranie w Zielonej Gorze - 10-dniowa
“3 & = M= impreza, ktora od wiekow oznacza poczatek winnych zbiorow.
- 1’3 W tym samym okresie odbywa sie rowniez Miedzynarodowy
“; Festiwal Folkloru, w ktorej udziat biorg setki artystow z catego
&' Swiata, prezentujacy kulture swoich narodéw.

&

=]

http://www.zetozg.pl/filharmonia, http://www.lagow.pl,
™ http://www.wosp.pl, http://www.amfiteatr.zgora.pl,
1 http://www.wosp.pl, http://www.zielona-gora.pl,
http://www.gorzow.pl, http://www.lubrza.pl
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ﬂ!! i R —— ¥ Ziemia Lubuska miata sporo szczes$cia podczas
Fr— e E ' dziejowych zawieruch, bo do dzisiejszych czasow
zachowaty sie tu wcigz urzekajgce swoim pieknem

zamki, patace, dworki i koScioty.

Wiele cennych obiektéw ukrytych jest
w malenkich miejscowosciach lub wioskach, np. patace
w Drwalewicach, Brodach, Lasocinie, zamek w tago-
wie, dwor w Mitakowie. Imponujgce budowle stojg
w Kozuchowie (najdtuzsze mury obronne w Europie),
Zarach czy Zaganiu. Warto odwiedzi¢ potezne ruiny
zamku w Siedlisku.

Rownie wspaniale reprezentowana jest
architektura sakralna. Przede wszystkim koniecznie
zobaczy¢ trzeba zespét klasztorny w Goscikowie - Pa-
radyzu, gdyz to perta architektoniczna na skale ogolno-
polska. Piekne sg rowniez drewniane kosciotki w Klep-
sku i Chlastawie, franciszkanski kosciét we Wschowie,
augustianski zespo6t klasztorny w Zaganiu czy
pocysterski zespot klasztorny w Obrze. Ciekawostkg
jest tez ogromna iloS¢ sredniowiecznych krzyzy
pokutnych, rozsianych po catym wojewddztwie.

Mitosnikow historii blizszej i dalszej zaintere-

: : . ] sujg lubuskie muzea, m.in. Muzeum Archeologiczne
= e — WSW|dn|cy, Muzeum Ziemi Lubuskiej w Zielonej Gorze,
: et imponujgce ekspozycjami Muzeum Wojskowe w Drzo-
nowie, Muzeum Regionalne w Miedzyrzeczu, Muzeum
Lubuskie im. J.Dekerta w Gorzowie WIkp., Lubuskie
Muzeum Pozarnictwa w Keszycy LesSnej czy tez
Muzeum Etnograficzne w Ochli, do ktérego przeniesio-
no wiele unikatowych zabytkéw architektury wiejskiej.

Lubuskie Muzeum Wojskowe
w Drzonowie

Drzonéw 54,

66-014 Letnica

tel./fax: +48 68 321 18 29

tel. 321 18 56

Grupa Warowna Scharnhorst
http://www.zgora.pl/muzeum, http:// www.bunkry.pl, Podziemna Trasa Turystyczna
http://www.lwkz.zgora.pl,http://www.bunkry.lubrza.pl, Pniewo
http://www.muzeumlubuskie.pl, 66-305 Katawa
Http://www.muzeum-etnog.zielman.pl tel./fax: +48 95 741 99 99
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Cho¢ budowa Miedzyrzeckiego Rejonu Umocnionego nigdy nie zostata ukonczona,
niewatpliwie jest to jeden z najwiekszych i najciekawszych systemoéw fortyfikacyjnych w
Europie. Dziesiagtki kilometréw podziemnych korytarzy, przemysinie ukryte wsrod lasow i tgk

zelbetonowe bunkry, rozbudowany uktad zapér, ruchomych mostoéw, kanatéw od lat zadziwiajg, '

swym rozmachem i poziomem rozwigzan inzynierskich.

MRU rozcigga sie pomiedzy Odrg a Wartg. Skfada sie na niego ponad setka bunkréw, z
ktérych kilkadziesigt potaczonych jest podziemnymi tunelami o tgcznej dtugosci ponad 30 km.
Najgtebiej potozone fortyfikacje znajdujg sie nawet 40 m pod ziemia: koszary, dworce, wezty
komunikacyjne, magazyny... Zas na powierzchni podziwiaC mozna potezne stalowe koputy
bunkrow i dtugie linie ,smoczych zebow” czyli zapor przeciwczotgowych.

Pod opiekg przewodnika mozna wybrac sie na niedtugg wycieczke po podziemnych
labiryntach lub spedzi¢ wiele godzin podziwiajgc ich ogrom na dtuzszej trasie. W korytarzach
MRU czeka na turystéw jeszcze jedna atrakcja. Ot6z miesci sie tu najwiekszy w Europie
rezerwat nietoperzy. Jak szacujg specjalisci, co roku zimuje w nim ok. 30 tys. tych latajgcych
ssakow.

Grupa Warowna Scharnhorst http://www.bunkry.lubrza.pl,
Podziemna Trasa Turystyczna http://www.bunkry.pl
Pniewo

66-305 Katawa

tel./fax: +48 95 741 99 99

www.lubuskie.pl



INFORMACJATURYSTYCZNA

KROSNO ODRZANSKIE

Biuro Informacji Gospodarczej

i Turystycznej

tel. +48 68 383 89 94
promocja@krosnoodrzanskie.pl

ZIELONA GORA

Zielonogorskie Centrum Informacji
i Promocji Turystycznej

tel./fax +48 68 323 22 22
turystyka@zielona-gora.pl

HOTELE

GORZOW WIELKOPOLSKI
Punkt Informaciji Turystycznej
+48 95 729 74 65
oddzial_pttk_gorzow@wp.pl

ZARY
Informacja Turystyczna
tel. +48 68 374 05 08

KOZUCHOW
Biuro Promociji i Informacji
tel. +48 68 355 20 94

ZAGAN

Informacja Turystyczna
ul. Jana Pawh Il 15
68-100 Zagan

tel. +48 68 477 10 90
it@um.zagan.pl

www.um.zagan.pl

ZAGAN
Informacja Turystyczna PTTK
tel. +48 68 377 35 27

MIEDZYRZECZ
Stowarzyszenie Agroturystyczne
tel. +48 95 741 18 58

Hotel SRODMIEJSKI

ul. Zeromskiego 23

65-066 Zielona Géra

tel. +48 68 325 53 08

tel./fax +48 68 325 44 71
lubtour@zetozg.pl

hotel11@wp.pl
www.plhotels.com/ZielonaGora/Sro

dmiejski/index.html

Rezydencja JANKOW
ul. Kolejowa 15
68-120 llowa

tel. +48 68 360 03 31
tel. +48 68 360 03 32
tel. +48 602 471 366
tel. +48 604 452 336

IDEAL Hotel

ul. Wojska Polskiego 12
66-200 Swiebodzin
tel./fax +48 68 381 04 33

www.idealhotels.pl

QUBUS Hotel

ul. Orlat Lwowskich 3
66-410 Gorzoéw Wielkopolski
tel. +48 95 735 07 35

fax +48 95 735 17 35
www.qubus.pl

Im@gqubus.pl

Hotel LESNY

ul. Kilinskiego 127
69-110 Rzepin

tel. +48 95759 77 75
www.hotellesny.rzepin.pl

QUBUS Hotel

ul. Ceglana 14 a
65-211 Zielona Goéra
tel. +48 68 324 34 44
fax +48 68 324 34 54

www.qubus.pl
ubus@aqubus.pl

POLAN Hotel Orbis
ul. Staszica 9a
65-175 Zielona Gora
polan@orbis.pl
www.orbis.pl

Patac MIERZECIN
Mierzecin 1

66-520 Dobiegniew
tel. +48 95 761 22 11
fax +48 95 761 22 18
www.palacmierzecin.pl

Hotel MIESZKO

ul. Kosynieréw Gdynskich 82
66-400 Gorzow WIkp.

tel. +48 95 720 50 51

fax +48 95 722 56 71
office@hotel-mieszko.pl
www.hotel-mieszko.pl

Hotel BARANOWSKI

ul. Transportowa 4c

69-100 Stubice

tel. +48 95 758 21 02
hotelbaranowski@slubice.net
www.baranowski.slubice.net

Hotel BUKOWY DWOREK
66-220 Gronow k/kagowa
tel./fax +48 68 341 28 51
tel./fax +48 68 341 22 94
bukowy dworek@pgnig.com.pl
www.ta.pl/bukowydworek

Urzad Marszatkowski
Wojewoédztwa Lubuskiego
ul. Podgérna 7
65-057 Zielona Géra
tel. +48 68 456 54 60

+48 68 456 52 53
www.lubuskie.pl
turystyka@um.lubuski.pl
j.bloch@Ilubuskie.pl

Lubuska Organzacja
Turystyczna

ul. Podgorna 7
65-057 Zielona Goéra
tel. +48 68 456 52 22
fax +48 68 456 52 68
isit@um.lubuski.pl
www.lotur.pl

Pro Europa Viadrina

Biuro Euroregionu w Polsce:

ul. Kazimierza Wielkiego 1
66-400 Gorzéw WIkp.
tel. +48 95 735 84 47
fax +48 95 735 84 61

info@viadrina.org.pl

Polska Organizacja Turystyczna
ul. Chaubinskiego 8, XIX pietro
00-613 Warszawa
tel. +48225367070,5367071

Stowarzyszenie Gmin RP
Euroregion "Sprewa-Nysa-Bobr
ul. Piastowska 18

66-620 Gubin

tel./fax +48 68 359 56 47
www.euroregion-snb.pl

POLSKIE OSRODKIINFORMACJI TURYSTYCZNEJ ZA GRANICA

Austria

Polnisches Fremdenverkehrsamt

Lerchenfelder Strasse 2
A-1080 Wien

tel. (+43 1) 524-71-91
fax: (+43 1) 524-71-91-20
info@poleninfo.at
www.poleninfo.at

Belgia

Informatiebureau voor Toerisme
Louis Schmidtlaan 119

1040 Bruxelles/Brussel

tel. (+32 2) 740-06-20

fax: (+32 2) 742-37-35
info@polska-be.com
www.polska-be.com

Francja

Office National Polonais de Tourisme

9, rue de la Paix

75002 Paris

tel. (+33 1) 42-44-19-00,

fax: (+33 1) 42-97-52-25
info@tourisme.pologne-org.net
www.tourisme.pologne.net

Hiszpania

Oficina Nacional de Turismo de
Polonia

¢/ Princesa 3 duplicado, local 1310

28008 Madrid

tel. (+34) 91-541-48-08

fax: (+34) 91-541-34-23
agata@visitapolonia.org
www.Visitapolonia.org

Holandia

Pools Informatiebureau voor
Toerisme

Leidsestraat 64

1017 PD Amsterdam

tel. (+31 20) 625-35-70

fax: (+31 20) 623-09-29
poleninfo@planet.nl
www.poleninfo.info

Niemcy

Polnisches Fremdenverkehrsamt
Kurflrstendamm 71

10709 Berlin

tel. (+49 30) 21-00-92-0

fax: (+49 30) 21-00-92-14
info@polen-info.de
www.polen-info.de

Stany Zjednoczone

Polish National Tourist Office
5 Marine View Plaza,
Hoboken, NJ - 07030 - 5722
tel. +1-201-420-9910

fax: +1-201-584-9153
pntonyc@polandtour.org
www.polandtour.org

Rosja

Predstawitelstwo Polskoj
Turisticzeskoj Organizacji

ul. Zemlanoj Wal 66/20, ART BUILDING
109004 Moskwa

tel. (+7 095) 510 6210

fax: (+7 095) 510 6211
info@uvisitpoland.ru

www.visitpoland.ru

Szwecja

Polska Statens Turistbyra
Villagatan 2

S-114 32 Stockholm

tel. +46 (8) 20 56 05

fax: +46 (8) 21 04 65
info@tourpol.com
www.tourpol.com

Wegry

Lengyel Nemzeti Idegenforgalmi
Kepviselet

Karoly krt. 11

1075 Budapest

tel. (+36 1) 269-78-09

fax: (+36 1) 269-78-10
bakonyi@polska.datanet.hu
www.polska-tourist.info.hu

Wielka Brytania

Polish National Tourist Office
Westec House, West Gate
London W5 1YY

tel. +44 (8) 700 675 012

fax: +44 (8) 700 675 011
info@visitpoland.org
www.Visitpoland.org

Wiochy

Ufficio Turistico Polacco
via Vittorio Veneto 54/A
00187 Roma

tel. (+39 06) 482-70-60
fax: (+39 06) 481-75-69
turismo@polonia.it
www.polonia.it

fax +4822 53670 04 Japonia

e-mail: pot@pot.gov.pl
Polish National Tourist Office
Keio Nishi Shinjuku Minami DIdg. 7F
3-4-4 Nishi Shinjuku
Shinjuku-ku, Tokio 160-0023
tel. (+81) 3-5908-3808,
fax (+81) 3-5908-3809
info@poland-tourism.jp
www.poland-tourism.jp

www.lubuskie.pl
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Wydawca:

Lubuska Organzacja Turystyczna

&

ul. Podgérna 7
65-057 Zielona Goéra
tel. +48 68 456 52 22

Tourisl alactions - Tousisksalinaklon

olvr
~——, fax +48 68 456 52 68
S isit@um.lubuski.pl
www.lotur.pl

Polska Organizacja Turystyczna
ul. Chaubinskiego 8, XIX pietro
00-613 Warszawa

tel. +48 22 536 70 70

?( KA +48 22 536 70 71
019~ fax +48 22 536 70 04
pot@pot.gov.pl

www.pot.gov.pl

Koordynator:
Jadwiga Btoch
Projekt i realizacja:
www.CarboMedia.com.pl
Wersja niemiecka:
Jerzy Bielerzewski
Wersja angielska:
Bengt Scotland
Wersja francuska:
Ali Hassine
Fotografie:

Agata Adamczyk

Jadwiga Btoch

Ireneusz Brzezinski

Marcin Chetmicki

tukasz Chrostowski

Ewa Duma

Marzena Harasimowicz

Ryszard Janowski

Marek Jankow

Krzysztof Jaz (Cadet)

Matgorzata Kus

Marcin Ltobaczewski

Filip Nowakowski

Bogdan Pastyrczyk

Waldemar Rzepka

Szymon Stabniak

Cezary Szamreta

Piotr Szamreta

Andrzej Stajer

Bogustaw Switata

Mariusz Winnik

Michael Zerwer

Archiwum Lubuskiego Urzedu Marszatkowskiego
Archiwum Urzedu Miasta w Lubrzy
Archiwum Urzedu Miasta w Zaganiu
Archiwum Urzedu Miasta w Zarach






